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MARY PHILIPSON

Mary blev prast pa Liding6 och startade tidigt
sinnesrogudstjanster i forsamlingen. De blev mycket
uppskattade och valbestkta. Samtidigt hade hon en
deltidstjanst som etisk radgivare pa ett
behandlingshem. Under manga ar har Mary senare
tjanstgjort som karismatisk férkunnare — pa
brustenhetens vaglangd — i Allhelgonaméssorna pa
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Katarina kyrka och skrivit tva bocker om de tolv till sjalavirdarens verktygslada.

stegens livsinsikter. Jag betraktar henne som en av
mina allra viktigaste mentorer i sinnesroarbetet.

Mary Philipsons recension:

Harry Mansus bocker har blivit en stor inspirationskalla for manga sokare, stkare
som kanner sig oberodrda, vilsna och forkvavda i den religiésa ordvérlden. Nu har han
gett ut tva nya bocker: Sdngen om livet och Pilgrimsguide for livsresan. Han ar en
mycket bibelkunnig teolog, som med ett vardagssprak kan forflytta de bibliska
berattelserna till var egen samtid och vara egna liv. Han ger lasaren existentiella och
ekologiska glasdgon som vidgar vyerna och fordjupar det andliga sokandet.

Forfattaren och jag tycks dela en inre klangbotten: Guds allestades narvaro. Bada
uppfattar universum — inte som tva dimensioner, den andliga och den materiella —
utan som en enda varld. Guds skapande ande uppfyller allt och alla. Varje manniska
har ett gudagivet inre sensorium, som Harry sa vackert beskriver det. Detta vart inre
sensorium utgor var djupaste identitet.

Gud och andlighet ar relationer

Det ar inte bara manniskor som ar Guds heliga skapelser, aven stenarna pa marken
bar Guds "signatur”’. Med den helige Franciskus kan vi tala med syster sol och broder
mane. Och Gud uppfyller ocksa relationerna mellan allt skapat. Vi manniskor ar
skapade for att spegla Guds relaterande vasen - att GUD AR RELATIONER. Livet
handlar om samhdrighet och allt som bidrar till samhérighet &r heligt. Vi ménniskor ar
skapade for att relatera och 6ppna oss for varandra. Som Martin Buber skrev:
Manniskan blir genom DUET till ett JAG.

Harry och jag definierar andlighet pa ett liknande séatt. Andlighet ar manniskans
formaga att kunna relatera till sig sjalv, till andra, till varlden och till Gud sa som vi
sjalva forstar Gud. Det ar denna andliga insikt som ligger till grund fér Harry Mansus



passionerade karlek for jordens framtid — hans patos for att radda klimatet, miljéon och
manniskans overlevnad.

Vi ar bada hemmastadda i Anonyma Alkoholisters tolvstegsprogram. Bada stravar
efter att finna ett sprak som kan hjalpa oss att tolka de bibliska texterna s att
ahorarna lattare kan leva sig in i dem. Detta arbete gor oss till verkliga sjalsfrander.
Harry anvander sallan ordet synd, utan i stallet skadegorelsen — att manniskor soker
andligt helande for sin skada, sina sar och sin inre brustenhet. | tolvstegsprogrammet
talar vi om karaktarsdefekter. Sjalv anvander jag ofta av Luthers beskrivning av vad
synd ar: Synd ar vara inkrokt i sig sjalv. Manniskor missbrukar inte darfor att de ar
daliga manniskor utan deras missbruk ar en respons pa emotionell smarta.

Gud kommer underifrdn — vid smartpunkterna

Ett amne som Harry lyfter fram och som aterknyter till tolvstegsprogrammet ar temat
historiens smartpunkter. Han utgar fran den bibliska berattelsen om hur Israels folk
fick lamna fortrycket och lidandet i "traldomshuset” i Egypten. Denna exodus-
berattelse har inspirerat fortryckta manniskor och folk i alla tider. Det tycks vara sa att
historiens smartpunkter dppnar porten till nya och befriande krafter.

Denna sanning ar grundlaggande i AA:s tolvstegsprogram. Tillfrisknande alkoholister
vet att en transformation endast kan 4ga rum nar manniskor pa nagot plan nar sin
botten. Den sarbarhet och maktloshet som erkanns i AA:s forsta steg dppnar dorren
till en kraft starkare an oss sjalva (steg tva). Att vi moter Gud i vanmakten, nar livet
gOr ont, tror jag ar trons innersta vasen. | berattelserna om Jesus ser vi att han alltid
gick mot smartpunkten i méanniskornas liv och situation. Han kom inte till de friska,
utan till de sjuka. Harry sager att kristna ska vara ett faltsjukhus - inte ett
renhallningsverk. Vi ar kallade att ga i Jesu fotspar.

Ofta stéller jag mig fragan om vad det ar som egentligen kanns heligt for de flesta av
oss. Jag har en bestamd kansla av att det som for manga upplevs som heligt inte &r
orienterat uppat, mot det upphdjda och méktiga - utan at det motsatta hallet. Det vi
upplever som heligt ar ofta orienterat nerat, mot det ringa, det sarbara, det nara. "Nar
vart barn foddes”, "nar pappa dog och jag holl honom i handen”, nar jag hérde “jag
alskar dig”, eller nar jag upplevde en hapnadsvackande vacker natur. Det ar sadana
upplevelser i livet som kan ge oss en erfarenhet av nagot stérre an oss sjalva. Harry
kallar sddana upplevelser for existentiella beréringar i vardagen - vardagsnara

helighet. Han bdrjar dar och ger oss majlighet att fa vaxa pa djupet.



